
　　　＊9月は気温の変化が大きく、体調管理・水分補給に注意が必要な時期です。皆様が元気にしいの木をご利用できるようお手伝いいたします

＊9月予定＊
✂美容

9/20（金）・9/30（月）

＊詳細申し込みは、別紙お知らせをご確認下さい。

・午前 朝の会、健康体操・口腔体操

・午後 レクリエーションタイム

9/4 フラダンス🌺 9/18 敬老会

9/20 歌声喫茶レク ♫ 9/25 音楽レク♪ ・・・ほか

※当日のご様子・状況により変更となる場合があります。

令和6年9月号

教育免許取得のため介護体験に来ている大学生と活動に参加!(^^)
オリンピック観戦しました！皆、頑張れ～🏁

9月の壁飾りは

リンドウ・コスモスを

作成しました(^^♪

中庭のひまわり🌻

夏体験ボランティアの学生さんも来てくれました😊


