
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

1月の行事・イベント 

1～３日 正月レクレーション 

７日(火) 七草（昼食:七草粥）  

11日(土) 鏡開き（おやつ:お汁粉） 

22日(水) 美容、保育園交流会(午前) 

26日(日) ホーム喫茶 松風庵 

27日(月) 理容(午後) 
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特別養護老人ホーム 

中目黒だより 

11日の望年会はボランティアさんによるマジ

ックショーで盛り上がりました。ご利用者参加

のマジックもあり「すごかった」「楽しかった」

との感想が聞かれました。 

18日の保育園交流会では、年長児による歌の

プレゼントとふれあい。皆さん手拍子しながら

歌を聞き大変喜ばれていました。 
 

年号が「令和」になったのがつい数年前に感じます

が、今年は早や令和７年になります。ラッキーセブン！

良いことがたくさんある一年になるといいなぁ… 

みなさんの笑顔溢れる年になるよう祈っています。 

＜編集後記＞ 

昨年を振り返りますと、面会時間の拡大や保

育園との交流、行事ボランティアの再開等、

徐々にですが、コロナ禍にできなかったことを

再開することができるようになってきました。

一方で、コロナの感染ですが、クラスターが 5

月と 9 月に発生、7 月、8 月にも数名の方が罹

患されました。今年も、引き続き施設でできる

感染予防策を講じていきたいと思います。ご家

族の皆様もご協力お願いいたします。 

さて、今年の干支である「巳（み）」は、脱皮

する蛇のイメージから「復活と再生」を意味す

るそうです。なかめぐろホームもリニューアル

オープンからもうすぐ 2年、新たなことを始め

ていけたらな、と思っています。今年もよろし

くお願いいたします。 

皆さまにとっても健やかで穏やかな一年で

ありますように。 

☆あけましておめでとうございます  
 

中目黒五丁目町会のご厚意により、こども

御神輿をなかめぐろホーム玄関フロアに展示

しております。 

是非お近くでご覧ください 
 ☆アンケートの提出をお願いします  

 

☆こども神輿  
 

 コロナ禍で活動を中止しておりましたボ

ランティアの皆さんによるクラブ活動が再

開となります。 

 １月より「朗読グループあい」の皆さんに

よる朗読クラブ、２月よりコーラスクラブが

それぞれ活動スタートの予定。お楽しみに！ 

※１月 17 日・31 日（金）10：40～2 階にて 

ご家族様アンケートの提出にご協力お願い

します。各階個人別のレターケースにお配りし

ておりますので、ご記入後は受付カウンターに

ある回収箱へお入れください。 

☆クラブ活動再開します！  
 

12月のご様子 望年会 
 


