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2月 2日（日） 節分👹  職員が鬼に扮して『豆まき』をしました 「鬼は外～、福は内～」 鬼退治成功！ 

～ 2月 活動の様子♬ ～ 

誕生会🎉、実習生さんと一緒に体操、中目黒公園へのドライブ、中庭の野菜収穫、脳トレーニング☆ 

2月 

壁飾り 

実習生の柔道着！ 

「立派だね～✨」 

～3月の予定～  ※3/21（金）家族懇談会を開催します！ 別紙お知らせ確認お願い致します 

✄ 美容 3/21（金） ・ 3/26（水）  ＊詳細申し込みは、別紙お知らせをご確認下さい 

・午前 朝の会、健康体操、口腔体操 ・午後 レクリエーションタイム 

3/3 雛祭り🌸 ・ 3/20 歌声喫茶レク♬ ・ 3/25音楽レクリエーション♪ …他 

※当日の様子・状況で変更になる場合がございます 


