
デイホームしいの木便り 

    令和 6年 11月号 

 

  

東が丘デイホームしいの木 

東京都目黒区東が丘 1-6-4 

電話番号：03-5481-3593（8：30～18：00） 

発行責任者：所長 長田 由美 

🎉お誕生日を皆でお祝いをしました🎂  

日々の活動の様子♬  ～植木の水やり・運動会の練習（新聞ゲーム）・学生と一緒に壁飾り作り・書道～ 

～11月の予定～  ＊10/26運動会を開催しました。運動会の様子は 12月号にて掲載させていただきます！ 

✄美容 11/20（水） ・ 11/22（金）  ＊詳細申し込みは、別紙お知らせをご確認下さい。 

・午前 朝の会、健康体操、口腔体操 ・午後 レクリエーションタイム 

11/20 歌声喫茶レク♬ ・11/24 おやつ作り「焼き芋会」 ・11/25 音楽レクリエーション♪ …他 

※当日の様子・状況で変更になる場合がございます。 

10/16手話ダンス（アミカ） 

＊10/16・10/18「活動見学会」を開催しご家族に活動の様子を見ていただきました 


