
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月の行事・イベント 

11日(月) 施設見学会 

13日(水) おやつ作り 14 時～ 

20日(水) 保育園交流会 

24日(日) ホーム喫茶 松風庵 

25日(月) 
理容（午後） 

音楽ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ(2階) 

27日（水） 美容（午前） 
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10月の行事より 

 

 

特別養護老人ホーム 

中目黒だより 

10月 16日（水）に保育園交流会、秋祭りを開

催しました。園児の歌の披露を楽しみ、握手を

して帰る時は可愛らしい様子に皆さん笑顔と歓

声があがっていました。その後、職員と実習生

がお神輿を担ぎ練り歩き、更に盛り上がりまし

た。  

お昼ご飯は縁日にちなんだ焼きそば、午後に

は輪投げや魚釣りゲームを行いました。みなさ

ん、他の方の応援にも熱が入っていらっしゃる

ようでした。サイダーや綿菓子などを召し上が

り、お祭り気分を楽しみました。 

10月も半ば過ぎまで暑い日がありましたが、さすがに

11月は肌寒さを感じる陽気になってきました。利用者・

職員のインフルエンザ・コロナのワクチン接種も始まり

ました。ウイルスに負けずに過ごしましょう。 

＜編集後記＞ 

11/14（木）14：00～15：00 地域交流スペース

にて「家族懇談会」を開催します。 

ホームからのお知らせのあと、ご家族からの質問

や懇談を予定しております。個別のレターボック

スにご案内と参加票を入れてありますのでご確認

下さい。 

11/12（火）午後、夜間想定の防災訓練を行いま

す。毎月、防災機器や避難経路の確認、災害時の机

上訓練を行っております。今回は 15：00～15：30

のうち 15分程度ですが、夜勤帯の職員が少ない時

に何をすべきか、どのように連携するか、を確認す

る訓練になります。数名のご利用者にはフロア内

の避難訓練にご協力していただく予定です。 

 

☆第二回家族懇談会 
 

「秋祭り」 

☆総合防災訓練 
 

☆弦楽四重奏演奏会(目黒区民交響楽団) 
 10/30（水）めぐろパーシモンホールアウトリー

チプログラムで生演奏を鑑賞しました。リズムを

とったり、一緒に歌ったりと皆さんとても楽しそ

う。「元気が出てきた！」「素晴らしかった」「また

来年も来て欲しい」等大絶賛でした。 

 


