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皆さんいかがお過ごしでしょうか。３月下旬になり、暖かい日々が増えてきました。東山公園 

は、綺麗な桜が咲き始めました。今月は、春の雰囲気満載のけやきだよりをお届けします。 

届いていますでしょうか。 

３月下旬、毎月恒例のバイオリン演奏会と３月にお誕生日を迎える利用者さんをお祝いして、 

『百年の音楽会』 が開催されました。今回は春の歌を中心に、皆さんと共に合唱もしました。 

 

〔 連 絡 表 〕 

 

［ お 知 ら せ ］   在宅課長→送迎職員・在宅

職員 

『百年の音楽会』 開催！ 

  

３月に誕生日を迎える利用者さんからコメントをいただきまし

た。T様は「今年は編み物を頑張ります。今着ているセーターも自

分で編んだのよ」と、笑顔で仰られていました。 

 

〔 連 絡 表 〕 

練り切りづくり 

  

桃の節句をお祝いし、練り切りづくりをしました。「自

分が作ったのは不格好だけど、味は上品で美味しか

ったです」などの声が聞かれました。 

A様は１０２歳のお誕生日。娘さんも

お祝いに駆けつけてくれました♪ 

春の作品作り 

 

３月号でお知らせした春の作品 『お花見お弁当』 の

お寿司は、昭和信用金庫大橋支店、目黒二郵便局、東

山茶房、東山住区センターに展示しています。 



 

 

【４月のイベント予定】 

・１３日(日) １２時から 春のお楽しみ企画～配食弁当～ ・１４日(月)バイオリン演奏会 

１３時３０分頃から  ・１６日(水)お料理レクリエーション １０時３０分頃から  

・２１日(月)東山ハーモニー １３時３０分頃から 

【４月の外出予定】   

・お花見ドライブ(桜シーズン) ・目黒区文化祭 ・全国舞踊コンクール などを予定。 

🌸 イベントの見学大歓迎！！ご家族、関係者、近隣住民の方、お気軽にお越しください！ 

誕生日のお祝いで挨拶をする I様。

「今月でけやきの利用を終了します。

けやきは自由と故郷でした」とコメン

ト。他の利用者さん、職員から拍手が

沸きました☺ 

I様、ご利用本当にありがとうござい

ました。お元気でお過ごしください。 

今
月
の
『こ
の
一
枚
』 

 

迫力満点！三宿仁愛太鼓 

 

３月上旬、三宿仁愛太鼓の皆さんにお越しいただきました。彼らの職業は自衛隊員。普段は三

宿駐屯地の病院などで勤務しながら、日々太鼓の練習に励み、様々な場所で披露しているチ

ームなんです。そんな三宿仁愛太鼓による迫力ある演奏は、心に響くものがあるようで…感極

まる利用者さんもいらっしゃいました。 

住区バザーへお出かけ 

 

３月中旬、東山住区センターで開催されたバザーへ出かけました。会場には古

本、アクセサリー、バッグ、生活用品などが販売されていました。S様はひ孫さ

んに絵本を購入。お得に購入できて喜ばれていました。 

退職のお知らせ 

 

佐藤介護士 

 

いつも元気な佐藤介護士が３月末で退職すること

になりました。「７年間ありがとうございました。皆

さん、お元気でお過ごしください。きっとけやきは

静かになるでしょう(笑)」 


