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けやきの節分 

 

寒い日々が続きますが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。いつも、けやきだよりを楽しんでいた 

だけているでしょうか。 新年新たに、今号から紙面をリニューアルしました。どうぞよろしくお願いします。 

今年もけやきに鬼がやって来た！？ 厄を払って、健康を祈り、鬼に扮した職員

へ目掛けて豆を投げました。鬼も、たじたじです。 

 

〔 連 絡 表 〕 

 

［ お 知 ら せ ］   在宅課長→送迎職

員・在宅職員 

【シエンタの 12カ月点検について】 

 

3/21（金）13：00～14：00 1 時間程度

リサイクル活動 

 

けやきでは、リサイクルを通して地域活動に参加しています。東山住区センターでは、乾電池と使用済み切手を回収し

ています。利用者さんにも参加していただいております。 

 

〔 連 絡 表 〕 

地域交流 

 

昨年末、恒例のアニマルウォーキングに参加しました。場所は天

空庭園。色んなワンちゃんと触れ合うことができ、利用者さんの

顔から笑みがこぼれていました。 

 

〔 連 絡 表 〕 

 

［ お 知 ら せ ］   在宅課

長→送迎職員・在宅職員 

【シエンタの 12 カ月点検につい

て】 

 

１月上旬、田道ふれあい館祭りへ出かけました。学生吹奏楽部の

演奏に、スタンディングオベーションで応える利用者さん。終演

後も拍手が鳴りやみませんでした。 

 

〔 連 絡 表 〕 

 

 



 

作品展示 

 

利用者さんと一緒に作った冬の作品。今回も 『東山茶房』 『東

山二郵便局』 『東山住区センター』 『昭和信用金庫』 に展示さ

せていただいております。ぜひ、ご覧ください。 

学 

応える利用者さん。拍手が鳴りやみませんでした。 

 

〔 連 絡 表 〕 

 

［ お 知 ら せ ］   在宅課

長→送迎職員・在宅職員 

【シエンタの 12 カ月点検につい

て】 

 

3/21（金）13：00～14：00 1

時間程度で終わります。 

GO!GO!ドライブ 

 

１月上旬、恒例のドライブ企画を実施。今回は目黒区がおすすめする散歩コースを、車で 

巡りました。コースは目黒駅から、自由が丘駅までの約 6km。自由が丘駅前の女神像を

見てゴールしました。利用者さんからは「楽しかったわ」 などの声が聞かれました。 

新年！餅つき大会 

 

１月中旬、池尻大橋商店街で開催された餅つき大会へ出かけました。商店街では、獅子舞

やひょっとこ踊りで大賑わい。正月雰囲気を味わいました。さらに、利用者さん自ら杵を手

に取り、餅をついてきました。 

応える利用者さん。拍手が鳴りやみませんでした。 

 

〔 連 絡 表 〕 

 

［ お 知 ら せ ］   在宅課長→送迎職員・在

宅職員 

【シエンタの 12カ月点検について】 

 

3/21（金）13：00～14：00 1時間程度で終わ

ります。 

 

A 休憩の職員が休憩上がりでトヨタへ納車して

あんこ＆きな粉のお餅ができたよ～ 

目黒の歴史 

 

１月下旬、めぐろ歴史資料館へ出かけました。入館すると、すぐ目に入る目黒区の地図。「ほうきを持った魔女」

に見えると話す H様。「けやきはどこ？」など、大変盛り上がりました。さらに、氷で冷やす昔の冷蔵庫を目の前

に N様は「結婚した時に家にあった」と話されていました。  

【２月のイベント予定】  ・１３日(木) １４：００頃 バイオリン演奏会  

 ・１７日(月) 13:３０頃 東山ハーモニー演奏会  

【２月の外出予定】 ・１４日(金)と２５日(火)東山小学校展覧会 ・１５日(土) めぐろ子ども音楽祭  

・１９日(水) 東山公園遊び場づくり  


