
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の行事・イベント 

3日(日)  雛祭り 桃の節句御膳 

23日(土) 家族懇談会 

24日(日)  ホーム喫茶「松風庵」 

25日(月) 理容 

27日(水) 美容 

＜編集後記＞ 
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節分・豆まき 

特別養護老人ホーム 

中目黒だより 

2 月 2 日に行われた節分の豆まきの様子で

す。ご利用者は、職員が扮した鬼の登場にびっ

くりしながらも笑顔で豆に見立てた紙玉で鬼

退治です。鬼は居室にもまわってベッド上のご

利用者を笑顔にしてくれました。短い時間では

ありましたが、皆さん楽しんで下さいました。 

 季節を感じていつまでも笑顔で過ごしてい

ただけたら幸いです。 

２月の中旬は春を思わせる陽気でしたが、数日後に

は真冬の気温に逆戻り。気温の変動にびっくりさせら

れましたが、３月はどうでしょうか？桜の開花が待ち

遠しいですね。 

令和 5年 3月に事業再開となり、さんホーム

目黒で過ごされていたご利用者を無事にお迎え

しました。その後少しずつご利用者が増えてき

て、10月にはフロアでのご家族との面会も始ま

りました。地域交流スペースでは地域活動も行

われ、少しずつではありますが施設の賑わいが

戻ってきたと感じています。 

 これからも、ご利用者やご家族と共に地域の

方々の笑い声が溢れる施設となるよう、職員一

同取り組んでいきます。 

今年は 3 年毎の介護保険法の見直しの年で

す。改定に伴い毎月の利用料も変わります。改

訂内容と新しい料金表を配付いたします。 

3月 23日（土）午後 2時から「家族懇談会」

を開催します。今回の家族懇談会の議題は、令和

5 年度のまとめと令和 6 年度の事業計画、その

他に施設からのお知らせです。 

ご家族同士の交流やご家族と施設との意見交

換の場です。是非ご参加ください。 
 

結果報告書がインターネット「東京福祉ナビ

ゲーション（『福ナビ』で検索）」で公表されま

した。施設内では受付カウンター及び各フロア

の入口に置いています。ご自由にご覧ください。 ☆介護報酬改定について 

☆第三者評価結果を閲覧できます 
 

☆リニューアルオープンして 1年 
 

☆家族懇談会を開催します 
 

☆雛人形を飾りました 

玄関ホールにご利用者と一緒

に楽しく飾りました。 
 

🌸お花見も 

予定しています 

※中目黒だよりはホームページにも掲載しています。「なかめぐろホーム」で検索してご覧いただけます。 


